
 

今年で 6回目となる当会主催の地域健康イベント「みんなが繋がるホリスティック医療」を 

10 月 5 日（日）港北高田地域ケアプラザにて以下の内容で開催いたしました。 

 

◆講演の部 

・みんなが繋がるホリスティック医療   三谷秀樹（みたに内科クリニック院長） 

・運動のすすめ～生きるちからを養う～  石橋建三（港北治療院院長） 

 

◆ワークショップ（各種健康相談、セラピーの無料体験） 

鍼灸・バッチフラワーレメディ・ソシオエステティック・アロマセラピー 

足と靴の健康チェック・食事栄養相談・東洋医学的体質チェック・骨密度測定 

健康よろず相談コーナー 

 

当日はあいにくの雨にもかかわらず、多くの方々にご参加いただき、心より感謝申し上げます。 

 

 

 

これからもホリスティック医療のネットワークをより多くの方々に知っていただき、 

皆様の健康のためにご活用いただけることを願っております。 

 

【開催協力】 

港北治療院・みたに内科クリニック・山本記念病院（自由診療部）・ケアルーム bonbon-Natura 

おおはら鍼灸院・管理栄養士・バッチ財団登録プラクティショナー 

 

イベントレポート ⇒ http://kouhoku.jugem.jp/?eid=372 
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